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WAS TUE ICH HEUTE FÜR MICH?

SO WAR MEIN TAG:

DIESE DINGE HABE ICH HEUTE
GETAN: 

SO FÜHLE ICH MICH HEUTE:

MEINE HEUTIGE AFFIRMATION:

MEINE ERKENNTNIS FÜR HEUTE:

MORGENS ABENDS

WORAUF LEGE ICH HEUTE
MEINEN FOKUS?

DIESES ZIEL SETZE ICH MIR FÜR
HEUTE:

DAS WAREN MEINE HEUTIGEN
ERFOLGE:


